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EXTRA ALERT!

◼ In de afgelopen jaren is gebleken dat het gebruik van de veiligheidsbril bij 

Mebin nog steeds niet goed is. Helaas komt het nog te vaak voor dat 

medewerkers stoffen in hun ogen krijgen. Indien zij een veiligheidsbril hadden 

gedragen was dit niet gebeurd. Het dragen van een veiligheidsbril is verplicht 

op alle Mebin centrales!!

◼ Als een bijtende stof zoals cementstof en beton in je oog komt, kan je een 

beschadiging (etsing) van je oog krijgen.

◼ Zand, chloor, kalk, zuren en loog kunnen het oog ernstig beschadigen.

◼ Spoel een bijtende stof direct uit je oog met lauw kraanwater, minstens 10 

minuten lang.

Kras op het oog veroorzaakt door een zandkorrel
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Hoe was het ook alweer gesteld met PBM’s en veiligheid

◼ Gevaar onderkennen en beoordelen v.w.b. het wegnemen van dat gevaar 

begint bij een risico inventarisatie. (RI&E of TRA) of gewoon een 

persoonlijke beoordeling via een LMRA

◼ Indien er werkzaamheden zijn die gevaar opleveren dienen we met zijn allen 

die gevaren voldoende weg te nemen.

◼ Hiervoor bestaat de arbeidshygiënische strategie. Hoe was dit ook alweer?:

– Als eerste proberen we de bron (echte oorzaak) weg te nemen of te wijzigen.

– Als dat niet lukt kijken we of we collectief organisatorisch iets kunnen aanpassen, door 

bijvoorbeeld meer ruimte te scheppen, of te laten werken verder weg van het lawaai.

– Als dat ook niet lukt dan is de volgende stap het nemen van individueel organisatorische 

maatregelen zoals bijvoorbeeld het gebruik van een werkvergunning toe te passen.

– Mocht dat ook nog niet leiden tot voldoende veiligheid dan blijven alleen nog PBM’s over, 

waarmee we onszelf met hulpmiddelen (PBM’s) kunnen beschermen tegen de verschillende 

gevaren 
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We gaan ons concentreren op niveau 4 te weten de PBM’s

◼ PBM’s zijn er voor vele soorten van gevaar.

◼ Er zijn twee hoofdsoorten PBM’s die bij HC in gebruik zijn te weten:

– Standaard PBM’s

– Aanvullende PBM’s

◼ De Standaard PBM’s zijn onderdeel van onze gouden regels, en dienen, met uitzondering van administratief werk, bij 

alle werkzaamheden gedragen te worden. Deze PBM’s zijn:

– Geveterde veiligheidsschoenen

– Dragen van de voorgeschreven oranje veiligheidskleding met reflectie

randen of voor gasten een oranje hesje, met die zelfde reflectie randen

– Dragen van een oranje veiligheidshelm

– Dragen van een juiste veiligheidsbril al dan niet gemonteerd in de helm
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De aanvullende PBM’s

◼ Waar aanvullende PBM’s gedragen moeten worden staat veelal via een pictogram aangegeven, 

of doet de werknemer zelf naar aanleiding van het uitvoeren van een LMRA. Onderstaand een 

greep uit de meest voorkomende:

– Dragen van handschoenen verplicht

▪ Het dragen van handschoenen is verplicht wanneer er gevaar is dat de handen met 

cement of andere gevaarlijke stoffen in aanraking komen. Het kan ook bescherming 

betekenen tegen mechanische beschadiging van de handen

– Dragen van gehoorbescherming verplicht

▪ Bij het betreden van de mengerruimte en de 

compressorruimte tijdens bedrijfsuren.

▪ Wanneer je op minder dan 5 meter afstand staat van de 

truckmixer tijdens het beladen. 

▪ Wanneer je als pompmixer-machinist op minder dan 5 meter afstand 

staat tijdens het pompen.

▪ Bij werkzaamheden met onderstaande gereedschappen:

• Slijptol 

• Persluchtgereedschap            

• Pneumatische hamer
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Vervolg aanvullende PBM’s

– Dragen van een oranje reflecterend hesje verplicht

▪ Als gasten onze terreinen betreden kan dit worden gebruikt om hun

zichtbaarheid te vergroten

▪ Het dragen van een fluoriderend vest is altijd verplicht  

als de oranje bedrijfskleding ontbreekt met uitzondering 

van lopen op de looproutes, kantoren en de kantine.

– Dragen van een gelaatsmasker met filter verplicht

▪ Bij werkzaamheden waar bijv. diesel emissie vrijkomt

– Dragen van een reddingsvest verplicht

▪ Bij werkzaam op de kade, op of rond het 

schip en aan de buitenzijde van de overslagkraan. 

– Dragen van een stofkapje verplicht

▪ Het dragen van stofkapjes (algemeen: FFP3)  is verplicht 

bij het uitvoeren van onderhoudswerkzaamheden aan silo’s of bij andere werkzaamheden, 

waarbij men in aanraking komt met bijvoorbeeld cement, vliegas of andere poedervormige stoffen. 

▪ Het dragen van  een stofkapje is ook verplicht op plaatsen waar dit met borden is aangegeven. 
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We gaan ons concentreren op niveau 4 te weten de PBM’s blad 3

◼ Verder zijn er nog meer PBM’s die bij Mebin niet zo vaak worden gebruikt door eigen personeel. 

Denk hierbij aan de volgende PBM’s

– Persoonlijke valbescherming

– Lashelm verplicht

– Lokale tijdelijke maatregelen m.b.t. de Corona pandemie

– Alleen te voet betreden
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Inspectie SZW, Mebin en de PBM’s

◼ Als de Inspectie SZW constateert dat persoonlijke beschermingsmiddelen 

niet worden gebruikt, dan kan behalve de werkgever ook de werknemer in 

overtreding zijn. 

◼ De werkgever heeft de verplichting om persoonlijke beschermingsmiddelen te 

gebruiken vastgelegd  in de arbeidsovereenkomst en in de veiligheidsregels. 

◼ De werkgever heeft de plicht naast het geven van voorlichting en instructies 

over het gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen ook afdoende 

toezicht te houden. 

◼ Als een werknemer bij herhaling geen gebruik maakt van persoonlijke 

beschermingsmiddelen, dan kan de werkgever hem schorsen en zelfs 

(op staande voet) ontslaan. 
– Bron: Ministerie van Sociale zaken en werkgelegenheid. (6-5-2016)

◼ Sanctiebeleid binnen Mebin:

◼ Mebin heeft aangaande het sanctiebeleid hierin in 2020 de 

“Veiligheidsmatrix” in het leven geroepen. Miks document >  Sanctiebeleid 

D640.6
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Bedrijfskleding mebin

X
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Mebin kleding compleet met standaard PBM’s
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Gasten dienen zich op onze terreinen te begeven met de volgende 

PBM uitrusting
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F630.5  Aanwezigheidsregistratie – cursus / opleiding  / training

Instuctiecode:         _Toolbox Juni 2021

Instructietitel:          _Het gebruik van PBM’s

Datum:                    _..   - ..    - …. 

Instructeur(s):         _______________________________

Begintijd instructie: __________ uur

Eindtijd instructie:   __________ uur

Deelnemers: 

Personeelsnummer Naam Handtekening

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Lever dit registratieformulier ingevuld in per mail:  jvdbeek@mebin.nl

mailto:jvdbeek@mebin.nl
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F630.5  Aanwezigheidsregistratie – cursus / opleiding / training

Instuctiecode:         _Toolbox Juni 2021

Instructietitel:          _Het gebruik van PBM’s

Datum:                    _..   - ..    - …. 

Instructeur(s):         _______________________________

Begintijd instructie: __________ uur

Eindtijd instructie:   __________ uur

Deelnemers: 

Personeelsnummer Naam Handtekening

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Lever dit registratieformulier ingevuld in per mail:  jvdbeek@mebin.nl

mailto:jvdbeek@mebin.nl
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INFO?

◼ Wil je meer weten over veilig en gezond werken?

◼ Bevraag het Mebin QSE-team.
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